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Grußwort des GesundheitsNetz Roßdorf/Gundernhausen 
 
Liebe Bürgerinnen und Bürger der Generation 60plus, 
liebe Gesundheitsanbieter*innen, 
 
ein gutes Leben im wohlverdienten Ruhestand – wer wünscht sich das nicht. Dazu gehört 

nicht nur Gesundheit, materielle Absicherung, ein gutes familiäres Umfeld, Freundschaften 

und soziale Eingebundenheit, sondern auch die Gewissheit, im unmittelbaren Wohnumfeld 

selbständig leben zu können. 

 

Immer mehr Menschen erreichen ein hohes Lebensalter, stehen eigenständig mitten im 

Leben, bringen sich gerne aktiv im Gemeinwesen ein. Ältere Menschen erleben sich meist 

erst dann als „alt“, wenn sie durch gesundheitliche Veränderungen deutliche 

Einschränkungen im Lebensalltag erleben. Bis das passiert steht jede Menge Zeit zur 

Verfügung, die sinnvoll gestaltet werden kann. 

 

Der demografische Wandel macht es zugleich notwendig, dass Städte und Kommunen im 

Rahmen der Daseinsvorsorge gestaltend mitwirken, um bedarfsgerechte Angebote für 

eine älter werdende Gesellschaft anzubieten. 

 

Das GesundheitsNetz Roßdorf/Gundernhausen setzt sich, in enger Zusammenarbeit mit 

der Gemeinde Roßdorf und dem Landkreis Darmstadt-Dieburg dafür ein, dass in Roßdorf 

und Gundernhausen auch in Zukunft gute und altersgerechte Lebensbedingungen 

geschaffen werden.  

 

Nutzen Sie die Informationen in unserem neuen Seniorenwegweiser! Er bietet eine 

Übersicht zu wichtigen Beratungs- und Unterstützungsangeboten sowie 

Gesundheitsanbieter*innen für die Bürgerinnen und Bürger unserer Gemeinde. Wir haben 

für Sie Ansprechpartner*innen und Kontaktdaten zusammengestellt. Vertiefende 

Informationen finden Sie dann im Internet auf den Seiten der genannten Anbieter*innen. 

Diese Seiten haben wir für Sie verlinkt. 

 

Wenn Sie mehr über die Arbeit vom GesundheitsNetz wissen wollen oder wenn Sie 

mitwirken wollen, sprechen Sie uns gerne an! 

 
Mit freundlichen Grüßen, 
Udo Ossoba (Sprecher)       Dezember 2021 
E-Mail: Udo.Ossoba@t-online.de 
 

mailto:Udo.Ossoba@t-online.de
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1. Information – Beratung - Vermittlung 
 

1.1. Generationenbüro der Gemeinde Roßdorf 

Das Generationenbüro der Gemeinde Roßdorf ist eine Anlaufstelle für Seniorinnen, 

Senioren und ihre Angehörigen bei Fragen und Anliegen rund um seniorenspezifische 

Themen. Es gibt die Möglichkeit der Auskunft vor Ort oder der Weitervermittlung an die 

zuständigen Stellen. 

Anke Bareiß 

Gemeindeverwaltung Roßdorf 

Erbacher Straße 1 

64380 Roßdorf 

 06154 / 808 - 203 

 generationenbuero@rossdorf.de 

  Senioren - Regelmäßige Veranstaltungen für Senioren (rossdorf.de) 

 

1.2. Gesundheitslotsen (Zentrum für medizinischer Versorgung) 

Die Gesundheitslotsen stehen Menschen bei allen Problemen zur Seite – ob es um 

Krankheiten und andere Beschwerden, belastende Lebenssituationen oder 

Einschränkungen im täglichen Leben geht. 

Gemeinsam finden die Gesundheitslotsen Angebote, die Ihnen das Leben im eigenen 

Zuhause erleichtern oder den Kontakt zu anderen Menschen ermöglichen. Ihre Sorgen 

und Wünsche stehen dabei im Vordergrund. Wenn es um medizinische Fragen geht, 

stimmen sich die Gesundheitslotsen mit Ihrer Hausärztin oder Ihrem Hausarzt ab. 

Gern kommen die Gesundheitslotsen auch zu Ihnen nach Hause. 

Zentrum der medizinischen Versorgung 

Darmstadt-Dieburg (MVZ) GmbH 

Betriebsstätte Ober-Ramstadt 

Falconstraße 3-17 

64372 Ober-Ramstadt 

  06154 / 694 54 57 

 

Stefanie Rudolph 

 0162 290 68 10 

 casemanager@mvz-dadi.de 

mailto:generationenbuero@rossdorf.de
https://rossdorf.de/familie-jugend-senioren/regelmäßige-veranstaltungen.html
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Christof Salzmann 

 0173 190 39 86 

 gesundheitslotse@mvz-dadi.de 

 https://mvz-dadi.de/wp-content/uploads/2022/01/KdaDi_Patientenflyer-
Gesundheitslotsin_2021_DINlang_RZ_FA.pdf 
 

 

 

1.3. Pflegestützpunkt Landkreis Darmstadt-Dieburg 

Der Pflegestützpunkt bietet pflegebedürftigen Menschen, ihren Angehörigen, Pflegenden, 

Menschen mit Behinderungen sowie von Pflegebedürftigkeit bedrohten Bürgerinnen und 

Bürgern umfassende Informationen und Hilfen zum Thema Pflege. 

Dazu gehören: Umfassende sowie unabhängige Auskunft und Beratung zur Auswahl und 

Inanspruchnahme von Sozialleistungen und Hilfsangeboten. Koordinierung aller für die 

wohnortnahe Versorgung und Betreuung in Betracht kommenden Unterstützungsangebote 

einschließlich der Hilfestellung bei der Inanspruchnahme der Leistungen. 

Termine können auch für Hausbesuche vereinbart werden. 

 

Fatma Yilmaz 

Kreishaus in Dieburg 

Albinistraße 23 

64807 Dieburg 

 06151 / 881-50 80 

 pflegestuetzpunkt@ladadi.de 

 www.ladadi.de/gesellschaft-soziales/pflegestuetzpunkt.html 

 

 

2  

https://mvz-dadi.de/wp-content/uploads/2020/08/KDaDi_Multiplikatorenflyer_Gesundheitslotsin_2020_DINlang_RZ_FA.pdf
https://mvz-dadi.de/wp-content/uploads/2020/08/KDaDi_Multiplikatorenflyer_Gesundheitslotsin_2020_DINlang_RZ_FA.pdf
http://www.ladadi.de/gesellschaft-soziales/pflegestuetzpunkt.html
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1.4. Wohnraumanpassung Landkreis Darmstadt-Dieburg 

Die Wohnraumanpassung, die an den individuellen Bedürfnissen älterer und behinderter 

Menschen ausgerichtet ist, beinhaltet unterschiedliche bauliche, technische und 

organisatorische Maßnahmen im Wohnungsbestand. Kleine und kostengünstige 

Maßnahmen wie Haltegriffe können ebenso erfolgreich sein, wie größere Umbauten oder 

beispielsweise der Einbau einer flachen Dusche anstelle einer Badewanne. 

Frau Appel 

Kreishaus Dieburg 

Albinistraße 23 

64807 Dieburg 

 06151 / 881- 11 40 

  Wohnraumanpassung: Landkreis Darmstadt Dieburg - Kreisverwaltung (ladadi.de) 

 

 

1.5. Sozialpsychiatrischer Dienst 

Der Sozialpsychiatrische Dienst des Gesundheitsamtes ist zuständig für die Stadt 

Darmstadt und den Landkreis Darmstadt-Dieburg. Wir beraten und unterstützen in 

schwierigen Lebenslagen, Kontakte zu anderen Einrichtungen herzustellen, 

Schwierigkeiten mit Ämtern und Behörden zu bewältigen und bei Bedarf in ärztliche 

Behandlung zu gelangen. 

Gesundheitsamt Darmstadt 

Niersteiner Str. 3 

64295 Darmstadt 

 06151 / 330 90 

 Sozialpsychiatrischer Dienst - Gesundheitsamt Darmstadt (gesundheitsamt-dadi.de) 

 

3  

https://www.ladadi.de/gesellschaft-soziales/soziales-und-teilhabe/wohnraumanpassung.html
https://www.gesundheitsamt-dadi.de/psyche/sozialpsychiatrischer-dienst/
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1.6. Sozialverband VDK Beratung 

Der VdK macht sich für soziale Themen stark. Wir beraten und vertreten unsere Mitglieder 

in allen sozialrechtlichen Angelegenheiten, bieten unter bestimmten Voraussetzungen eine 

kostenlose anwaltliche Erstberatung, helfen bei Patienten- und Betreuungsverfügungen, 

dem Ausfüllen von Anträgen und bei Widersprüchen. 

 

Geschäftsstelle des Sozialverbandes VdK Hessen-Thüringen 

Ortsverband Roßdorf 

Heidi Schwing 

Erbesbachweg 3 

64380 Roßdorf 

 06154 / 69 77 36 

 ov-rossdorf@vdk.de 

 www.vdk-rossdorf.de 

 

 

1.7. Telefonseelsorge der evangelischen und katholischen Kirche 

 0800 111 01 11 

 

 

1.8. Gemeindebücherei Roßdorf 

Die Gemeindebücherei hat in ihrem Bestand viele Bücher zum Thema Pflege, 

Angehörigenpflege, Pflegeleistungen, Demenz (Fachbücher und Einzelschicksale). 

Weiterhin bietet die Bücherei zahlreiche Bücher in großer Schrift. 

Ina Thier 

Darmstädter Straße 66 

64380 Roßdorf 

 06154 / 69 69 30 

  buecherei@rossdorf.de 

 

http://www.vdk-rossdorf.de/
mailto:buecherei@rossdorf.de
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2. Freizeit - Sport - Prävention 
 

2.1. Freizeitangebote der Gemeinde Roßdorf 

Auskunft zum aktuellen Angebot bietet das Generationenbüro.  

Auf der unten genannten Internetseite finden Sie Hinweise zum aktuellen Sport- und 

Freizeitangebot (u.a. Seniorenfahrten) in der Gemeinde. 

Anke Bareiß 

Generationenbüro der Gemeinde Roßdorf 

Erbacher Straße 1 

64380 Roßdorf 

  06154 / 808 - 203 

 generationenbuero@rossdorf.de 

 Senioren - Programm für Senioren in Roßdorf (rossdorf.de) 

 

2.2. Gesundheits - Sportangebot der SKG Roßdorf Abteilung TuL 

Ansprechpartner für den Bereich Gesundheitssport: 

Martina Klingler 

 gesundheitssport@tul-rossdorf.de 

Herzsport: 

Christine Ortwein-Kartmann 

  06154 / 824 77 

 herzsport@tul-rossdorf.de 

 

Aquafitness: 

Sabine Mähler 

  06071 / 435 52 

 aquafitness@tul-rossdorf.de 

 

https://rossdorf.de/familie-jugend-senioren/seniorenprogramm.html
mailto:herzsport@tul-rossdorf.de
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Aqua-Power: 

Angelika Schwalm 

  06154 /  575 36 60 

 aqua-power@tul-rossdorf.de 

 

  Gesundheitssport | Turnen und Leichtathletik - in der SKG Roßdorf 1877 e.V. 

  Roßdorf bleibt fit – ein offenes Trainingsangebot der TUL - Turnen und 

Leichtathletik - in der SKG Roßdorf 1877 e.V. 

 

 

2.3.  Volkshochschule Darmstadt Dieburg 

Hier finden Sie vielfältige Kurs - Angebote rund um Wissen und Hobbys sowie 

verschiedene  Gesundheitsangebote, auch für ältere Mitbürgerinnen und Mitbürger. 

Große Bachgasse 2 

64283 Darmstadt 

 06151/13 27 86 

  Programm: Volkshochschule Darmstadt-Dieburg (ladadi.de) 

 

 

https://www.tul-rossdorf.de/sportangebot/gesundheitssport/
https://www.tul-rossdorf.de/rossdorfbleibtfit/
https://www.tul-rossdorf.de/rossdorfbleibtfit/
https://vhs.ladadi.de/index.php?id=92&kathaupt=1&katid=271&catDepth=1#kateg271
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3. Alltagshilfen für zu Hause 
 

3.1. Alltagsbegleitung im Rahmen des Entlastungsbetrages der 
Pflegekasse 

Alma Pfeifer 

An der Fuchsenhütte 21 

64380 Roßdorf 

  0177 360 77 35 

 app@hotmail.de 

 

3.2. Home Instead Betreuung und Pflege 

Markus Brück 

Pallaswiesenstraße 172 

64293 Darmstadt 

  06151 / 950 06 54 

 Kontakt | Home Instead Seniorenbetreuung in Darmstadt 

 

3.3. Hausnotruf 

Mit dem Hausnotruf lässt sich bei Bedarf schnell und einfach Hilfe auf Knopfdruck 

anfordern. Das kleine, handliche Gerät kann wie eine Armbanduhr am Handgelenk 

getragen werden oder auf Wunsch auch als Halskette. 

3.3.1. Pflegeportal Hausnotruf 

 Ihr Hausnotruf - Im Notfall schnelle Hilfe auf Knopfdruck - Pflegeportal.org 

 

3.3.2. Malteser Hausnotruf 

 Malteser Hausnotruf - Sicherheit für Sie und Ihre Familie 

 06151/ 39 71 669 

 

3.3.3. Johanniter Hausnotruf 

 Hausnotruf anfragen | Johanniter 

 06403 70 300 

3.3.4. DRK Hausnotruf 

 DRK-Notrufuhr - DRK Darmstadt (drk-darmstadt.de) 

https://www.homeinstead.de/darmstadt/ueber-uns/kontakt
https://www.pflegeportal.org/de-DE/dienstleistungen/hausnotruf-da/?&tn=20522&msclkid=92a26626d99f1704253f069918269ac9
https://www.malteser.de/hausnotruf?msclkid=160dca758ea41a069e4bab9cbf228d1c
https://www.johanniter.de/dienste-leistungen/pflege-und-begleitung/notrufsysteme/hausnotruf-anfragen/?msclkid=0bbcc8fd191c163b8f3aa914289a73b9&utm_source=bing&utm_medium=cpc&utm_campaign=HNR_Branding%20%5BSuche%20web-netz%20%2F%20RLSA%5D&utm_term=johanniter%20notfallknopf&utm_content=Hausnotruf%20Johanniter
https://www.drk-darmstadt.de/angebote/alltagshilfen/drk-notrufuhr.html
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 06151/36 06 616 

 

3.3.5. ASB Hausnotruf 

 ASB Südhessen Hausnotruf & MobilNotruf (asb-suedhessen.de) 

 06151/ 505 – 69 

 

3.4. Taxi-Mahr 

Mahr 

Industriestraße 3 a 

64380 Roßdorf 

 06154 / 88 99 

 0800 829 46 24 

 taxi-mahr@hotline.de 

 

3.5. BeHiRo e.V. Fahrdienstzentrale 

Schulstraße 6 

64380 Roßdorf 

 0152 33 63 53 22 oder 06071 / 82 60 20 

 Info@behiro.de 

 BeHiRo e.V. - Kontakt Fahrdienstzentrale 

 

 

https://www.asb-suedhessen.de/unsere-angebote/hausnotruf
mailto:Info@behiro.de
https://www.behiro.de/kontakt-fahrdienstzentrale/
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3.6. Evangelische Kirche Roßdorf 

Wolfram Seeger 

Evangelisches Pfarramt Roßdorf 

Kirchgasse 1 

64380 Roßdorf 

 06154 / 96 53 33 

 seeger-wolfram@ev-kirche.de 

 Annette Röhricht 

Finkenweg 4 

64380 Roßdorf 

 06154 / 85 87 

 gemeindebuero@rossdorf-evangelisch.de 

 

Constanze Adam Mikosek 

Evangelisches Pfarramt Gundernhausen 

Nordhäuser Str. 33 

 0176 – 64 36 49 53 

 constanze.adam-mikosek@ekn.de 

4  

3.7. Gemeinde „Verklärung Christi Roßdorf“ 

 

Stefan Fillauer (Pfarrer) 

Pfarrbüro 

Roßbergweg 13 

64380 Roßdorf 

 06154 / 96 57 

 pfarrbuero@verklaerungchristi-rossdorf.de 

 www.bistummainz.de/pfarrei/rossdorf 

 

mailto:info@rossdorf-evangelisch
mailto:constanze.adam-mikosek@ekn
mailto:constanze.adam-mikosek@ekn
mailto:constanze.adam-mikosek@ekn
mailto:georg.dintelmann@gmx.de
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3.8. Arbeiterwohlfahrt (AWO) Ortsverein 

Hedwig Ihrig 

Am Ruthsenbach 3 

64380 Roßdorf 

  06154 / 819 61 

  v.ihrig(at)gmx.net 

  Roßdorf (awo-dadi.de) 

 

3.9. HVS 24 Stunden Haushaltshilfenvermittlung Schmidt e.K. 

Daniel Schmidt 

Bruchwiesenweg 45-47 

64380 Roßdorf 

  06071 / 7 38 44 00 

  hvs24.info@gmail.com 

  Haushaltshilfenvermittlung Schmidt hvs24 e.K. in Roßdorf (24h-pflege-check.de) 

 

3.10. Podologie – Praxisassistenten 

Podologie ist medizinische Fußpflege 

Ruth Becker 

Wilhelm-Leuschner Str. 14 D 

64380 Roßdorf 

 06154/ 57 64 741 

 info@becker-podologie.de 

  Startseite - Podologie Becker (becker-podologie.de) 

 

3.11 Fußpflege Krämer 

Juliane Krämer 

Darmstädter Str. 40 

64380 Roßdorf 

 06154/9170 

https://www.awo-dadi.de/ortsvereine/rossdorf/
mailto:hvs24.info@gmail.com
https://www.24h-pflege-check.de/haushaltshilfenvermittlung-schmidt-hvs24-ek/
http://becker-podologie.de/
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4. professionelle Hilfen für zu Hause 
 

4.1. Ambulante Pflegedienste 

4.1.1.  AOK Pflege-Navigator 

Hier können Sie bundesweit Pflegeheime und Pflegedienste finden. 

 AOK Pflege-Navigator - Suchmaske der Pflegeeinrichtungssuche 

 

4.1.2. AWO ambulanter Pflege- & Betreuungsdienst Roßdorf 

Ulrich Hübscher 

Holzgasse 9 

64380 Roßdorf 

 06154 / 804 - 304 

  rossdorf-ad@awo-hs.org 

  AWO ambulanter Pflege- & Betreuungsdienst Roßdorf: AWO Hessen-Süd (awo-hs.org) 

 

4.1.3. Pflege INKLUSIV ambulanter Pflegedienst 

Sarah Lehninger 

Verein zur Förderung von Menschen mit Behinderung Darmstadt e. V. 

Behinderten Zentrum (BHZ) Roßdorf Soziale Dienste gGmbH 

Industriestraße 15 

64380 Roßdorf 

 06154 / 69 96-70 

  pdl@bhz-rossdorf.de 

 Ambulanter Pflegedienst - BHZ Roßdorf Soziale Dienste gGmbH (bhz-rossdorf.de) 

 

5  

https://www.pflege-navigator.de/
https://www.awo-hs.org/ambulant-rd/
mailto:pdl@bhz-rossdorf.de
https://www.bhz-rossdorf.de/inklusivpflege
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4.1.4. „Pflegeteam Roßdorf“ ambulanter Pflegedienst 

Mustafa Demir Inhaber 

Jens Abel Pflegedienstleitung 

Darmstädter Str. 27 

64380 Roßdorf 

 06154 / 629 14 64 

  info@pflegeteam-rossdorf.de 

 Startseite (pflegeteam-rossdorf.de) 

 

4.1.5. Pflegeteam MoSaik ambulanter Pflegedienste 

Monica Glaubrecht Inhaberin 

Esther Hundsdorf Pflegedienstleitung 

Darmstädter Straße 66-68 

64372 Ober-Ramstadt 

  06154 / 69 49 169 

 info@pflegeteam-mosaik.de 

  Startseite - Pflegeteam MoSaiK - ...weil Jeder Teil des ganzen ist! (pflegeteam-mosaik.de) 

 

4.1.6. Pflegedienst Vis E Virtus GmbH   

Lidia Bautsch 

Carlo-Mierendorff Straße 5 

64372 Ober-Ramstadt 

  06154 / 62 92 802 

 vis-e-virtus@mail.de 

 vis-e-virtus.de 

 

 

 

 

http://pflegeteam-rossdorf.de/
https://pflegeteam-mosaik.de/
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4.2. sonstige 

4.2.1. Bärenstark – Gespächskreis für an Krebs erkrankte Menschen 

Veronika Oberding 

Gesprächskreis für an Krebs Erkrankte und deren sozialem Umfeld. 

 0172 740 57 66 

 veronika@mink.ws 

 

5. Arztpraxen 

5.1. Ärzte*innen 

5.1.1. Im Notfall: Tel. 112  (lebensbedrohliche Zustände) 

Für Patienten, die außerhalb der Sprechzeiten ihres Haus- oder Facharztes dringend 

ambulante ärztliche Hilfe in lebensbedrohlichen Situationen brauchen. 

 

5.1.2. Ärztliche Bereitschaftsdienst-Zentrale (ÄBDZ) 

Klinikum Darmstadt 

 116 117 

 Ärztlicher Bereitschaftsdienst (ÄBD) Hessen (bereitschaftsdienst-hessen.de) 
Kassenzahnärztliche Vereinigung Hessen (kzvh.de) 
 

5.1.3. Dr. med. Alexander Lesch & Dr. med. Katrin Rapp 

Theodor-Clausen-Str. 4 

64380 Roßdorf 

 06154 / 69 54 80 

 info@praxis-lesch-rapp.de 

 www.praxis-lesch-rapp.de 

Fr. Sabine Wesp:  Zusatzqualifikation - nichtärztliche Praxisassistentin 

Haus- und Facharztpraxen können nichtärztliche Praxisassistenten beschäftigen, die sie bei der Betreuung 

ihrer Patienten unterstützen - zum Beispiel bei Haus- und Pflegeheimbesuchen. 

Internet KBV - Nichtärztliche Praxisassistenten 

5.1.4. Dr. med. Thomas Noack 

Waldstraße 15 

64380 Roßdorf 

mailto:veronika@mink.ws
https://www.bereitschaftsdienst-hessen.de/
https://www.kzvh.de/patienten/notdienstSUCHE/index.html
mailto:info@praxis-dr-lesch.de
mailto:info@praxis-dr-lesch.de
mailto:info@praxis-dr-lesch.de
http://www.praxis-lesch-rapp.de/
https://www.kbv.de/html/12491.php
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 06154 / 69 87 60 

 53@gmx.de 

 

5.1.5. Dr. med. Joachim Tröller & Dr. med. Kerstin Posnien 

Wilhelm-Leuschner Str. 12 

64380 Roßdorf 

 06154 / 92 62 

 info@arztpraxis-rossdorf.de 

 Home - Arztpraxis Roßdorf (arztpraxis-rossdorf.com) 

 

5.1.6. Dr. med. Valerius Theodor 

Wiesenweg 17 

64380 Roßdorf 

 06154 / 829 29 

 valerius.theodor@onlinemed.de 

 Praxisschild - HausArztpraxis Dr. medic. Valerius Theodor (theodoc.de) 

5.1.7. Dr. med. Oliver Personne 

Spessartring 32 

64380 Roßdorf 

 06154 / 88 69 

5.1.8. Privates Medizinisches Versorgungszentrum (MVZ)   
 Dr. med. Nina Matic & Dr. Med. Predrag Matic 

Darmstädterstr. 8 

64380 Roßdorf 

 06154 / 69 51 72 

 rossdorf@praxis-matic.de 

 Praxis Matic Roßdorf (praxis-matic.de) 

https://www.arztpraxis-rossdorf.com/
https://www.theodoc.de/Praxisschild
mailto:rossdorf@praxis-matic.de
http://rossdorf.praxis-matic.de/
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6. Krankengymnasten – Ergotherapie 

 

6.1. Jenni  Eckstein  Physiotherapie 

Am Birkehe 13 

64380 Roßdorf 

 06154 / 811 06 

 info@physiotherapierossdorf.de 

 

6.2. Physio & Fitness Petra Haley 

Petra Haley 

Erbacher 13 

64380 Roßdorf 

 06154 / 696 91 37 

 mail@physio-fitness-haley.de 

 

6.3. Rückgrad beweisen - Kursangebote 

Am Hühnerbusch 23A 

64380 Roßdorf 

 06154 / 608 92 64 

 team@rueckgrat-beweisen.de 

 

6.4. Evelin Morsch - Osteopathie & Physiotherapie 

Hauptstraße 40 

64380 Roßdorf-Gundernhausen 

 06154 / 826 96 07 

 osteopathie@evelin-morsch.de 

 

6.5. Bunz mobile Physiotherapie Hausbesuche 

Claudiusweg 18 

64380 Roßdorf 

 0 800 41 61 42 340 

mailto:team@rueckgrat-beweisen.de
mailto:team@rueckgrat-beweisen.de
mailto:osteopathie@evelin-morsch.de
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6.6. Physio Royal 

Markus Neu 

Stetteritzring 37f 

64380 Roßdorf-Gundernhausen 

 06071 / 969 99 78 

 kontakt@physio-royal.de 

 

6.2. Ergotherapie 

 

6.2.1.  Ergotherapie Roßdorf 

Ergotherapie Roßdorf 

Industriestraße 15 

64380 Roßdorf 

 06154 / 69 96 70 

 info@ergotherapie-rossdorf.de 

 

 

 

mailto:kontakt@physio-royal.de
mailto:info@ergotherapie-rossdorf.de
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7. Stationäre Pflege und Versorgung 
 

7.1. Geriatrische Tagesklinik 

 

7.1.1. Geriatrische Tagesklinik – Agaplesion Elisabethenstift 

Die Geriatrische Tagesklinik ist eine teilstationäre Einrichtung, in der Menschen über 50 

Jahre tagsüber aufgenommen werden und ihrem Krankheitsbild angepasste Diagnostik 

und Therapie erhalten. Es ist eine Überweisung des Hausarztes nötig. 

Dr. med. Simone Bergfeld 

Erbacher Straße 25 

64287 Darmstadt 

 06151/ 403 – 32 00 

 sekretariat-kfgm.eke@agaplesion.de 

 AGAPLESION ELISABETHENSTIFT | Geriatrische Tagesklinik 

 

7.1.2. Geronthopsychiatrische Tagesklinik – Agaplesion Elisabethenstift 

Die Diagnostik und Therapie von depressiven Störungen im höheren Alter bildet einen 

wichtigen Behandlungsschwerpunkt in der Tagesklinik. Es werden aber auch Patienten mit 

lebensbiographischen Belastungen, leichten Hirnleistungsstörungen, Psychosen und 

Persönlichkeitsstörungen erfolgreich behandelt. 

Christoph Schindlmayr 

Landgraf-Georg-Str. 100 

64287 Darmstadt 

 06151/ 403 – 47 00 

 tagesklinik.gerontopsychiatrische.eke@agaplesion.de 

 AGAPLESION ELISABETHENSTIFT | Gerontopsychiatrische Tagesklinik 

 

7.1.3. Tagesklinik – Kreisklinik Groß-Umstadt 

Dr. Johanna Zagler 

Daniela Lutz 

Steinstraße 5 

64807 Dieburg 

   06071 / 618 – 45 10 

mailto:sekretariat-kfgm.eke@agaplesion.de
https://www.agaplesion-elisabethenstift.de/leistungsspektrum/kliniken/fachabteilungen/klinik-fuer-geriatrische-medizin/geriatrische-tagesklinik
https://www.agaplesion-elisabethenstift.de/leistungsspektrum/kliniken/fachabteilungen/klinik-fuer-psychiatrie-psychosomatik-und-psychotherapie/gerontopsychatrische-tagesklinik
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 j.zagler@kreiskliniken-dadi.de oder  d.lutz@kreiskliniken-dadi.de 

 Tagesklinik (psychiatrie-umstadt.de) 

 

7.2. Seniorenwohnheime 

7.2.1.  AOK Pflege-Navigator 

Hier können Sie bundesweit Pflegeheime und Pflegedienste finden. 

 AOK Pflege-Navigator - Suchmaske der Pflegeeinrichtungssuche 

 

7.2.2. AWO Seniorenwohnanlage Roßdorf 

Monika Lutz Betriebsleitung 

Holzgasse 9 

64380 Roßdorf 

 06154 / 80 40, Fax:06154 / 80 42 21 

 rossdorf-post@awo-hs.de 

 www.awo-hs.org 

 

 

https://www.psychiatrie-umstadt.de/behandlungsangebot/tagesklinik
https://www.pflege-navigator.de/
http://www.awo-hs.org/
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8. Hilfen bei Demenz 

 

8.1. Demenzatlas Hessen 

 Demenzatlas Hessen (demenzatlas-hessen.de) 

 

8.2. Wegweiser Demenz vom Bundesministerium FSFJ 

 Wegweiser Demenz - Startseite (wegweiser-demenz.de) 

 

8.3 Deutsche Alzheimer Gesellschaft 

 Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V.: Startseite (deutsche-alzheimer.de) 

 

8.4. Netzwerk Demenz Darmstadt-Dieburg 

 Alzheimer Gesellschaft im Landkreis Darmstadt-Dieburg (alzheimer-dadi.de) 

 

8.5. Alzheimer Gesellschaft Darmstadt-Dieburg e.V. Selbsthilfe Demenz 
Freiherr vom Stein Straße 10 

64331 Weiterstadt 

  06150 / 181 80 57 

 info@alzheimer-dadi.de 

 Alzheimer Gesellschaft im Landkreis Darmstadt-Dieburg (alzheimer-dadi.de) 

 

8.6. Demenz Forum Darmstadt e.V. 

 

Heinheimer Str. 41 

64298 Darmstadt 

 06151 / 96 79 96 oder 06151 / 95 78 422 

https://www.demenzatlas-hessen.de/
https://www.wegweiser-demenz.de/
https://www.deutsche-alzheimer.de/
https://www.alzheimer-dadi.de/
https://www.alzheimer-dadi.de/
https://www.alzheimer-dadi.de/
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8.7 .Diakonisches Werk Darmstadt Dieburg 

8.7.1. Demenzservicezentrum 

 

Informations- und Anlaufstelle zum Thema Demenz 

Jakob Neufeld 

Demenzservicezentrum im Mehrgenerationenhaus 

Otzbergring 1+3 

64846 Groß-Zimmern 

 06071 / 61 89 99 

 demenz@diakonie-darmstadt.de 

 

8.7.2. Selbsthilfegruppe / Angehörigengesprächskreise 

 

In Zusammenarbeit mit der Alzheimer Gesellschaft Darmstadt Dieburg e.V. organisiert das 

Demenzservicezentrum (DSZ) Gesprächskreise/Selbsthilfegruppen für Angehörige von an 

Demenz erkrankten Menschen. 

 Mehrgenerationenhaus Groß-Zimmern (mehrgenerationenhaus-gross-zimmern.de) 

 Alzheimer Gesellschaft Darmstadt-Dieburg e.V. Selbsthilfe Demenz alzheimer-

dadi.de) 

 

8.7.3. Cafe „Domino“ 

 

Niederschwelliges Betreuungsangebot für an Demenz Erkrankte 
 

8.8. „Sonnenstrahl“ Gruppentreffen für an Demenz Erkrankte 

Monika Lutz 

AWO Seniorenwohnanlage Roßdorf 

Holzgasse 9 

64380 Roßdorf 

 06154 /80 40 

 rossdorf-post@awo-hs.de 

 

https://www.mehrgenerationenhaus-gross-zimmern.de/lightbox-seiten/meldung/artikel/selbsthilfegruppen-fuer-angehoerige-von-an-demenz-erkrankten
https://www.mehrgenerationenhaus-gross-zimmern.de/lightbox-seiten/meldung/artikel/selbsthilfegruppen-fuer-angehoerige-von-an-demenz-erkrankten
https://www.mehrgenerationenhaus-gross-zimmern.de/lightbox-seiten/meldung/artikel/selbsthilfegruppen-fuer-angehoerige-von-an-demenz-erkrankten
mailto:rossdorf-post@awo-hs.de


26 

9. Apotheke, Optiker*innen, Hörakustik 

9.1. Apotheke 

9.1.1. Rehberg-Apotheke 

Jürgen Müller 

Theodor-Clausen-Str. 4 

64380 Roßdorf 

  06154 / 93 33 

 rehberg-info@t-online.de 

 Rehberg-Apotheke 

 

9.2. Optiker*innen 

9.2.1. Brillengeschäft „Kleine Augenblicke“ Roßdorf 

Heidrun Steinhauer 

Erbacher Straße 13 

64380 Roßdorf 

 0 6154 / 62 42 72 

 info@kleine-augenblicke.de 

 Kleine-Augenblicke | der ganz besondere Brillenladen in Roßdorf (Optiker) 

 

9.2.2. Guth Augenoptik 

Matthias Guth 

Alte Bahnhofstr. 8 

64380 Roßdorf 

 06154 / 88 85 

 mail@einfach-guth.de 

 GUTH Augenoptik (einfachguth.de) 

 

mailto:rehberg-info@t-online.de
https://www.rehberg-apotheke.de/
mailto:info@kleine-augenblicke.de
https://www.kleine-augenblicke.de/
mailto:mail@einfach-guth.de
http://einfachguth.de/#!start
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9.3. Hörakustiker*innen 

9.3.1. Klangbild Hörakustik (Hörgeräte) 

Beate Richter 

Erbacher Str. 13 

64380 Roßdorf 

 06154 / 576 68 81 

 info@klangbild-hoerakustik.de 

 Klangbild Hörakustik in 64380 Roßdorf, Ihr Hörgeräte HörExperte bietet kostenlose 

Beratung vor Ort! (ihre-hoerexperten.de) 

 

 

mailto:info@klangbild-hoerakustik.de
https://www.ihre-hoerexperten.de/hoerexperten/hessen/rossdorf/klangbild-hoerakustik.html
https://www.ihre-hoerexperten.de/hoerexperten/hessen/rossdorf/klangbild-hoerakustik.html
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10. Hospiz – Sterben -Trauer 
 

10.1. Palliativ Versorgung 

 

10.1.1. Ambulantes Palliativteam Agaplesion Elisabethenstift 

 

Priv.-Doz. Dr. med. Mathias Pfisterer 

Hanka Petereit 

Landgraf-Georg-Str. 100 

64287 Darmstadt 

 06151/ 403 - 22 22 

 palliativteam.eke@agaplesion.de 

 AGAPLESION ELISABETHENSTIFT | Ambulantes Palliativteam 

 

10.1.2. Ambulantes Palliativteam Klinikum Darmstadt 

Kristina O´Donoghue 

Kathleen Förster 

Bleichstraße 19 - 21 

64283 Darmstadt 

 06151/ 107 – 81 11 

 palliativteam@mail.klinikum-darmstadt.de 

 Ambulantes Palliativteam | Klinikum Darmstadt 

 

 

https://www.agaplesion-elisabethenstift.de/leistungsspektrum/kliniken/fachabteilungen/ambulantes-palliativteam
https://klinikum-darmstadt.de/medizin-pflege/ambulantes-palliativteam
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10.2. Hospize 

 

10.2.1. Evangelischer Hospiz- und Palliativ-Verein Darmstadt e.V. 

Ärztehaus 

Landgraf-Georg-Straße 100 

64287 Darmstadt 

 06151/ 59 94 399 

 info@hospizverein.de 

 Evangelischer Hospiz- und Palliativ-Verein Darmstadt e.V. 

 

10.2.2. Malteser Hospizverein Darmstadt 

Ulrike Dürr 

Elisabethenstraße 34 

64283 Darmstadt 

 06151/ 22 050 

 ulrike.duerr@malteser.org 

 Sterben und trauern (malteser-darmstadt.de) 

 

10.3. Stationäres Hospiz 

 

10.3.1. Agaplesion Elisabethenstift Hospiz 

Schwerkranke, die nicht mehr zuhause versorgt werden können, sollen sich hier geborgen 

fühlen. 

Elisabeth Schummer-Schmalz 

Landgraf-Georg Straße 100 

 06151/ 403 – 76 70 

 elisabeth.schummer-schmalz@agaplesion.de 

 AGAPLESION ELISABETHENSTIFT | ELISABETHEN-HOSPIZ 

http://www.ev-hospizverein.de/
mailto:ulrike.duerr@malteser.org
https://www.malteser-darmstadt.de/dienste-und-angebote/sterben-und-trauern.html
mailto:elisabeth.schummer-schmalz@agaplesion.de
https://www.agaplesion-elisabethenstift.de/leistungsspektrum/elisabethen-hospiz

